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7 mnajwieksza przyjemno$cia pragne zaproponowac Panstwu
zapoznanie sie z kwartalnikiem Gminnego O$rodka Kultury w
Lesznowoli pt. "Puzderko Kulturalne". W kazdym numerze
naszego pisma znalez¢ bedzie mozna wiele ciekawych artykuléw na
temat artystycznych dzialan w naszej Matej Ojczyznie, a takze wywiady
z ciekawymi i waznymi dla zycia kulturalnego naszego terenu ludzmi.
Zapraszamy do przeczytania pierwszych dwoch wywiadoéw: wywiadu z
Pania Maria Jolanta Batycka -Wasik, Wéjt Gminy
Lesznowola, ktéra wraz z Samorzadem zawsze z entuzjazmem
wspiera dzialania GOK i jest prawdziwym mecenasem sztuki
artystycznie uzdolnionych mieszkancow naszej gminy oraz z Panem
Janem Drewiczem - Prezesem Oddzialu Mazowieckiego
Zwiazku Plastykow w Pile, czlonkiem slynnej grupy
Communio Graphis, ktory zwiazal swoj los z GOK Lesznowola,
udzielajac sie czynnie w dzialaniach dotyczacych rozwoju malarstwa
amatorskiego na naszym terenie. W “Puzderku kulturalnym” nie
zabraknie informacji o Uniwersytecie Trzeciego Wieku, do ktérego
zapraszamy zacnych Senioréw, o naszych drogich zespotach
muzycznych, galeriach artystycznych czy turystyce z GOK Lesznowola.
Bow Puzderku wiele skarbow jest..

Puzderko - co oznacza to tak rzadko juz uzywane stowo? Puzderko
to malenkie pudeleczko, czesto pieknie zdobione, kosztowne, nieco
tajemnicze, skrywajace w sobie co$ bardzo cennego. Nasze prababki
uzywaly puzderek do przechowywania rodowych pierscionkow,
wspanialych kolczykdéw otrzymywanych od swoich mezow, czy
I$niacych, zlotych lancuszkéow. Puzderka, czesto bogato zdobione,
kryty w sobie cenng bizuterie, a wérod niej znajdowaly sie i klejnoty
uzywane od wielkiego $wieta, jak i te codzienne pierscionki, chowane
nanocizakladane tuz po przebudzeniu. To troche jak z kultura, ktora z
radosScig tworzymy dla Panstwa i na co dzien i z okazji rozmaitych
uroczysto$ci.  Najpiekniejsze wydarzenia artystyczne zawsze
uSwietniaja najwazniejsze $wieta, skupiajac tych, ktorzy chca w inny
sposob nizna co dzien spedzié wolny czas.

Nasz sztab "kulturalnych kucharzy" (przedstawionych na
poprzedniej stronie) przez caly rok przygotowuje dla Panistwa z wielka
precyzja i kunsztem szereg duchowych uczt i zaprasza do brania w nich
czynnego udziatu. Kazdy z nas posiada swoje preferencje "smakowe".
Jedni kochaja teatr, inni sa mito$nikami muzyki, nastepni uwielbiaja
napawac sie kolorem i ksztaltem podczas wernisazy. Jest tez wielkie
grono tych, ktorzy sami pragna rozwijaé sie w artystycznych
kierunkach, malujac, Spiewajac, tanczac, czy tkajac zmudnie gobeliny
nazajeciach cyklicznychw placéwkach GOK Lesznowola.

Dla wszystkich - dla tworzacych sztuke, jak i dla tych, ktérzy wola
by¢ jej odbiorcami, w naszym "Puzderku kulturalnym" znajdzie
sie wiele odswietnych wielkich klejnotow, alei tych matych, ale jakze
cennych i potrafigcych zachwycié swa urodg kamieni potszlachetnych.

Co trzy miesiagce otworzymy wieczko “Puzderka Kulturalnego”, by z
rados$cia obdarowaé Panstwa kolejnymi opowie$ciami ze Swiata
kulturyi sztuki.

Zycze Panstwu milej lektury i goraco zapraszam w goScinne progi
wszystkich filii GOK na terenie gminy Lesznowola.

Na poczatek zapraszam do zapoznania sie z odpowiedziami na
najczesciej zadawane pytania dotyczace dzialalno$ci GOK w
Lesznowoli.

Z artystycznym pozdrowieniem
Jolanta Walentyna Sobolewska
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury

w Lesznowoli

colilfK?

ODPOWIEDZI NA NAJCZESCIEJ
ZADAWANE PYTANIA

* Ile jest stalych placowek GOK na terente gminy
Lesznowolaiczymsie zajmujq?

- Gminny O$rodek Kultury sklada sie z pieciu filii: w Lesznowoli,
Mysiadle, Wladystawowie, Wolce Kosowskiej i w Lazach, oraz
dwoch miejscach, gdzie stale go$cimy: w Nowej Woli (Zespot
Spiewaczy TECZA) i w OSP w Mrokowie (Zespdl Piosenki
Biesiadnej MROKOWTIACY). W filiach prowadzone sg zajecia
cykliczne dla dzieci, mlodziezy i os6b doroslych a takze dla
senioréw. Zajecia o charakterze kulturalnym, edukacyjnym i
artystycznym prowadzone sa przez wykwalifikowanych
instruktoré6w. Mozna sie na nie zapisywac przez caly rok. Wykaz
zajetiplacowek, w ktorych sa prowadzone, jest dostepny na naszej
stronie internetowej w dziale ZAJECIA I PRACOWNIE GOK
LESZNOWOLA NA TERENIE GMINY. Na zajecia nalezy
zapisywa¢ sie w danych placowkach. W filiach procz zajeé
cyklicznych odbywaja sie takze rézne wydarzenia, takie jak
koncerty, wystawy, wieczorki artystyczne itp..

*Jakg funkcje petni Biuro Gtéwne GOK Lesznowola?

- Biuro Gléwne, mieszczgce sie w Lesznowoli przy ulicy Gminnej
Rady Narodowej 66 peli funkcje zarzadzajgca filiami oraz
organizuje dzialania kulturalne na terenie calej gminy. W Biurze
Glownym znajduje sie sekretariat GOK: ksiegowo$¢ i kadry, tu tez
stacjonuje Dyrektor GOK, ktéremu podlegajg pracownicy GOK z
terenu calej gminy.

* Skad biorq sie fundusze na organizacje kultury na
terenie gminy Lesznowola?

- W myél & 11 Statutu Gminnego Osrodka Kultury w Lesznowoli:
“Dzialalno$¢ GOK finansowana jest ze §rodkéw budzetu Gminy,
dotacji przekazanych z innych Zrodel oraz $rodkow wiasnych
wypracowanych przez GOK w ramach dzialalno$ci statutowe;j.”
Cze$¢ dzialan o charakterze integracyjnym w ramach spotkan
soleckich finansowanych jest z funduszy soteckich danych wsi,
przeznaczanych na zebraniach Rad Soleckich na lokalna
dzialalno$¢ kulturalng. W ten sposob wspoélnie organizujemy
pikniki soleckie, spotkania senior6w, choinki dla dzieciiinne.

* Skad dowiem si¢ o zaplanowanych wydarzeniach
kulturalnychna terenie gminy Lesznowola?

- Na kazde wydarzenie kulturalne przygotowujemy ponad setke
plakatow, ktore rozprowadzane sa po terenie calej gminy dzieki
stalej wspolpracy z Sottysami. Kazdy Soltys otrzymuje plakaty i
wiesza je w soleckich tablicach informacyjnych. Plakaty
rozwieszane sa rowniez w placowkach GOK oraz na tablicach w
Urzedzie Gminy Lesznowola oraz Biura Gléwnego GOK
Lesznowola. Informacje rozsylane sa tez mailami w formie
newsletter’6w (mozna sie wpisaé w baze na naszej stronie
internetowej: www.gok.lesznowola.pl) oraz ze skrzynki
dyrektora GOK do naszych odbiorcéow. Na wieksze wydarzenia
drukujemy takze ulotki i zamieszczamy informacje w lokalnej
prasie. Najwieksza kopalnig danych jest jednak nasza strona
internetowa, gdzie w dziale AKTUALNOSCI informujemy o
najblizszych imprezach, a w dziale KALENDARIUM GOK
LESZNOWOLA zamieszczamy plany na kilka miesiecy w przod.

SONDA—

Z jakiego zrédta najczesciej dowiadujecie sie Panstwo o
wydarzeniach organizowanych przez GOK?
dzieki plakatom 13.6%
ze strony internetowej GOK 36.4%

7 lokalnej prasy 2.3%

w placdwkach GOK 15.9%
od znajomych 11.4%
dzieki ulotkom 2.3%
znewslettera 18.2%

Sonda pochodzi ze strony internetowej Gminnego Osrodka
Kultury w Lesznowoli: www.gok.lesznowola.pl

Zapraszamy do udziatu w naszych ankietach. GOK



LESZNOWOLA

- Samorzagd Gminy Lesznowola jest zawsze bardzo
przychyiny dziataniom Gminnego Osrodka Kultury, za co
serdecznie dziekujemy. Jak Pani Wojt postrzega rozwdj i
dziatania narzecz kultury w Gminie Lesznowola?
Nadrzednym celem naszego Samorzgdu Gminy jest
zrownowazony rozwoj gminy i dgzenie do poprawy jakosci zycia
naszych Mieszkancéw. Priorytetem jest zatem polityka
gospodarcza, ale takze polityka spoteczna szeroko rozumiana,
czyli o$wiata, kultura, zdrowie... Swiadczy o tym fakt, ze
inwestujemy w obiekty szkolne, sportowe ale takze obiekty, w
ktérych realizowane sg zajecia GOK czy Gminnej Biblioteki
Publicznej. Przed Samorzadem Gminy kolejne wyzwania z tej
dziedziny:

- Centrum Edukacjii Sportu w Mysiadle,

- modernizacja Centrum Integracji Spotecznej w Janczewicach,
-budowa nowych CIS,

- pozyskiwanie gruntéw i Srodkéw unijnych na te cele.

Gminny Osrodek Kultury w Lesznowoli jest instytucjg kultury w
rozumieniu Ustawy o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci
kulturalnej, ktérego dziatalno$¢ biezgca finansowana jest z
budzetu gminy w formie dotacji. W skali biezgcego roku jest to
1.528.384 zt, co stanowi 1,25 proc. wydatkow budzetu.

Kalendarz imprez kulturalnych w naszej gminie jest atrakcyjny,
natomiast nie zawsze frekwencja jest satysfakcjonujgca.

- Ktére z wydarzen artystycznych organizowanych przez
GOK dotyczacych czynnego udziatlu Mieszkancow
spodobaly sie Pani najbardziej?

Najbardziej podoba mi sie Wielki Przeglad Twodrczosci
Uczestnikow Zaje¢ Cyklicznych czyli "Gruszki na Wierzbie", dzieki
ktéremu mozemy przekona¢ sie o jakze wielkim potencjale
naszych dzieci, mtodziezy, a takze dorostych. Podobajg mi sie
takze Gminne Teatralia, impreza z okazji Dnia Kobiet, czy tez z
okazji Swieta naszych Senioréw.

- Dziatalno$é statutowa Gminnego Osrodka Kultury w
Lesznowoli polega miedzy innymi na umozliwianiu rozwoju
twérczosci artystycznej Mieszkancow. W wielu filiach na
terenie gminy prowadzone sg zajecia artystyczne. W samym
sercu gminy, w Lesznowoli takze bardzo przydatby sie
budynek Domu Kultury z pracowniami réznego rodzaju. Czy
Pani Wéjt sqdzi, ze w najblizszych latach bedzie to mozliwe?
Stolica Gminy, ktérg jest Lesznowola powinna wyréznia¢ sie
pozytywnie, powinna stanowi¢ centrum administracyjne,
gospodarcze i kulturalne. Wiele dziatan w tym kierunku zostato juz
przez Samorzad podjetych. Mam nadzieje, ze w najblizszych
latach uda sie zrealizowac¢ nasze cele. Warunkiem zasadniczym
jest pozyskanie gruntéw od Agencji Nieruchomosci Rolnych, na
ktérych planujemy stworzenie Centrum Stolicy Gminy.

MIAIRIA

JOLANTA
BATYCKA - WASTK

WOJT GMINY LESZNOWOILA

Lubie Rolory pastelowe...

- Ktéry z ostatnio organizowanych koncertow zapadt
Pani najbardziejw pamiec¢ i dlaczego?
Z okazji inauguracji roku akademickiego 2010/2011
Uniwersytetu Trzeciego Wieku odbyt sie niezwykty koncert
Wojciecha Majewskiego, wybitnego pianisty, ktory
zaprezentowat m.in. standardy jazzowe oraz melodie
Marka Grechuty. Duzo radosci sprawiajg mi takze wystepy
naszych lesznowolskich talentéw, takich jak Zespot
Spiewaczy "Tecza", Zespét Heksa, Choér Oktawa
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Zespo6t Mrokowiacy. Kazdy
kolejny koncert tych zespotéw zaskakuje poziomem i
kunsztem.
- Jaka galaz sztuki jest najblizsza Pani sercu?
Muzyka.
- Czy w dziecinstwie lubita Pani $piewaé¢, malowaé,
recytowaé, a moze i pisaé wiersze? A moze i dzis
znajduje Pani czas na wilasng twérczos¢ w domowym
zaciszu? Prosze nam o tym opowiedziecé.
W dziecinstwie $piewatam i recytowatam. W mojej szkole
podstawowe] nie byto uroczystosci bez mojego udziatu.
Inspiracjg byta dla mnie moja wychowawczyni - polonistka,
ktéra wprowadzata nas w $wiat poezji i prozy. Ponadto moja
szkota podstawowa byta tetnigcym osrodkiem zycia
kulturalnego w naszej miejscowosci: dzieci wraz z
rodzicami ciggle przygotowywaty réznorodne spektakle,
wystepy i uroczystosci, ktére skupiaty duzg publicznosé.
Dzisiaj uwielbiam muzyke i ksigzki biograficzne.
- Co Pani Wéjt sadzi o Wielkim Przegladzie Twdrczosci
Uczestnikoéw Zajeé Cyklicznych "Gruszki na Wierzbie",
organizowanego od dwaoch lat w Sali widowiskowej filii
GOKwtazach?
To bardzo cenna inicjatywa, ktéra pokazuje katalog
réznorodnych form dziatalnosci GOK ale nade wszystko
dzieki tej inicjatywie mozemy podziwia¢ talenty naszych
Mieszkancow - zaréwno tych najmtodszych jak i dorostych.
- Jak ocenia Pani sposéb podawania informacji o
wydarzeniach kulturalnych w Gminie Lesznowola na
stronie internetowej GOK pod adresem:
www.gok.lesznowola.pl ?
Oceniam go pozytywnie, jednak poza internetem i tablicami
informacyjnymi przydatyby sie réwniez inne kanaty
dystrybucji informacji o imprezach gminnych i soteckich.
Chodzi o to aby zainspirowaé jak najwiekszg liczbe
naszych Mieszkancow w tych licznych, réznorodnych
wydarzeniach kulturalnych.
- Co Pani sadzio idei pisma pt. "Puzderko kulturalne" ?
Uwazam, ze to bardzo dobry pomyst i serdecznie gratuluje
inicjatywy.
- Ktos kiedys powiedzial, ze "Kolory to zycie", wiec z
serdecznym usmiechem i zyczeniami najpiekniejszych
barw w zyciu osobistym i zawodowym, zadam pytanie
ostatnie: jaki Pani Wéjt kolor lubi najbardziej?
Lubie kolory pastelowe. Moimi ulubionymi sg beze i brgzy.
To piekne barwy, ktore kojarzg mi sie z polskg, ztotg
jesienia.
Wywiad przeprowadzita
Jolanta Walentyna Sobolewska
Dyrektor GOK Lesznowola
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Oto krétka historia - jak w catkiem dorostym juz zyciu spetniajg sie
marzenia. Wszystko zaczeto sie 2 lata temu we wrzesniu. W ciepty, letni
wieczor spotkaty sie po latach kolezanki ze szkolnej fawki. Lawka juz
nieco sie przykurzyta ale jak sie dzisiaj okazuje snute przy niej plany i
marzenia wprost przeciwnie. To wtasnie w latach licealnych rozpoczeta
sie nasza przygoda z muzykg. SpiewalySmy wéwczas w szkolnym
zespole a czasy nie wskazywaly, ze kiedykolwiek spetni sie nasze
marzenie o profesjonalnej ptycie. A jednak.... po latach pasja odzyta i
dzieki wspdlnej, niezwykle przyjemnej ale takze ciezkiej pracy, przy
pomocy wielu 0oséb o otwartych sercach i glowach udato sie marzenie
spetnic. Jest! Nasza pierwsza ptyta: Heksa.

Zespot wokalny HEKSA dziata przy Gminnym Osrodku Kultury w
Lesznowoli w filii GOK w Mysiadle i prowadzony jest przez p.lwone
Manista-Kutrys. Heks czy Heksa jako przedrostek oznacza szes$¢ - stad
nazwa. Zespo6t tworzy bowiem szes¢ Pan: Violetta Czarnecka,
Katarzyna Galica-Polit, Iwona Manista-Kutrys, Monika Misztal,
Aneta Swieboda i Anna Maria Zagérska. W matematyce to liczba
doskonata, w wierzeniach ludowych kobieta zajmujgca sie czarng
magia, po prostu czarodziejka. Krétko méwigc zaczarowatysmy Panig
Jolante Walentyne Sobolewska - Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury w
Lesznowoli, ktéra udostepnita nam sale na proby w filii GOK w Mysiadle,
a przede wszystkim Wojt Gminy Lesznowola - Panig Marie Jolante
Batyckg Wasik - dzieki wrazliwosci i skutecznosci ktérej ptyta sie
zmaterializowata. Jeste$my za to bardzo wdzieczne. Na krgzku mozna
ustysze¢ dziesie¢ piosenek w bogatej aranzacji wokalnej i
instrumentalnej. Opieka artystyczna projektu i przygotowanie wokalne
zespotu to zastuga lwony Manista-Kutrys. Fotografie i projekt graficzny
oktadki wykonata jedna z nas - Anna Maria Zagorska, a zdjecia z
koncertéw i studia nagran sg autorstwa m.in. Ewy Zalewskiej i
Grzegorza Tylca.

W stylistyce utwory sg lekko jazzowe i popowe. Poczynajgc od
popularnych i znanych piosenek w autorskich aranzacjach Andrzeja
Wysockiego, a konczac na wlasnych kompozycjach. Piosenke: "Pal
szesc¢ - jesteSmy Heksy!" napisatdla nas Piotr Salaber i Pan Kazimierz
Winkler - cztowiek legenda, autor takich przebojow jak m.in."Gdy mi
Ciebie zabraknie". Jest tam réowniez kompozycja Marcina Nierubca,
ktory pisze m.in.dla Michata Bajora, Krzysztofa Krawczyka, Kasi
Skrzyneckiej czy Kasi Cerekwickie;.

W nagraniu piyty udziat wzieli fantastyczni muzycy. Jacek
Kwiatkowski - pianista pracujgcy z nami na state w Domu Kultury,
Michal Borowski - saksofonista, Zuzanna Ossowska grajgca na
gitarze basowej, Krzysztof Kwiatkowski - perkusista , Krzysztof
Stomkowski-kontrabasista. Na gitarze elektrycznej i akustycznej
zagrat Piotr Sidor, na instrumentach perkusyjnych Jakub Zawadzito a
Rafat Kulczycki zaaranzowat sekcje detg i smyczkowa. Dzieki ich
osobowosciom plyta nabrata bogatego, ciekawego i profesjonalnego
brzmienia. Wszystko zostato nagrane w Hard-Record Studio w
Warszawie przez realizatora nagran Andrzeja Rewaka.

Préby i przygotowania byty na tyle intensywne, ze samo nagranie
przebiegato sprawnie . Najpierw do studia weszli muzycy, a potem
dogrywatysmy wokale: chérki , gtosy podstawowe i partie solowe. W
sumie odbytydmy kilka sesji studyjnych - kazda po 6, 7 godzin
$piewania prawie bez przerwy. Potem juz profesjonalna praca rezysera
nagran nad efektem koncowym. | tak marzenie sie spetnito!
ZastuzytySmy nawet na nastepujgcg rekomendacje: "W imieniu
Samorzgdu Gminy Lesznowola oraz wiasnym, mam zaszczyt zaprosic
Panstwa do wspoétpracy z Naszg Gming w realizacji réznych
przedsiewzie¢ poczynajgc od gospodarczych, a Koriczgc na
kulturalnych. Niech mi wolno bedzie zaproponowac Panstwu
wystuchanie ptyty Zespotu HEKSA , ktéry jest doskonatym
ambasadorem artystycznym Gminy Lesznowola. Jestem przekonana,
ze bedzie to dla Panstwa mita chwila relaksu." - Wéjt Gminy Lesznowola
- Maria Jolanta Batycka-Wasik. Zyczymy mitego stuchania!

Zespot HEKSA

PIEKNE GEOSY’
LESZNOWOLSKIEJ ZIEM1

Na terenie lesznowolskiej ziemi od lat kwitnie muzyka i $piew. Pod
skrzydtami Gminnego Osrodka Kultury rozwijajg sie wspaniate
zespoty muzyczno wokalne. Heksa, o ktdrej artykut mozecie
Panstwo przeczytac¢ tuz obok, jest zespotem dos¢ nowym, choé
bardzo preznym i obiecujgcym. SzeS¢ wokalnych czarodziejek
koncertuje nie tylko na terenie gminy, ale z duzym powodzeniem i w
innych miastach, gdzie zapraszane sg przez organizatoréw imprez.

Mtodsze wokalistki, ktére ¢wiczg swdj gtos pod bacznym okiem
pani Iwony Manista-Kutrys w GOK-owskim dziecieco
mtodziezowym Studio Piosenki, rowniez wyjezdzajg poza granice
gminy izaczynajg zdobywac wyrdznienia. Gorgco trzymamy za nie
kciuki, gdyz juz w pazdzierniku bedg prébowaty swoich sit w
konkursie ogolnopolskim w Opatowskim Osrodku Kultury.

We Wiadystawowie dziata chor Uniwersytetu Trzeciego Wieku
pod kierunkiem pani Magdaleny Swiderek. Chér OKTAWA
wystepuje najczesciej na uroczystosciach patriotycznych, a takze
podczas wernisazy czy tez innych okaz;ji.

W sali OSP w Mrokowie nasz instruktor pan Henryk Poptawski
¢wiczy z paniami z Kota Emerytéw i Rencistow, tworzgc coraz
cieckawszy Zespot Piosenki Biesiadnej MROKOWIACY. Ich
Spiew czesto rozbrzmiewa na gminnych festynach, a stuchacze
chetnie wtdrujg do znanych wszystkim wesotych, ludowych i
ogniskowych piesni.

Najwigekszy szacunek, z racji dtugoletnosci (ponad 20 lat
istnienial) i przede wszystkim ogromnych sukceséw na wszystkich
chyba mozliwych przegladach piesni ludowej w catym kraju nalezy
sie Zespotowi Spiewaczemu TECZA pod kierunkiem dr. Tomasza
Nowaka i Grzegorza Toporowskiego. Panowie ci catym sercem
oddani s3 i zespotowi i kultywowaniu tradycji. Zespot TECZA liczy
17 osob, wystepuje w przepieknych, barwnych strojach
wilanowskich i jak sami mowig - sg dla siebie jak rodzina.

W pazdzierniku rozpoczng sie kolejne zajecia wokalne -
Piosenke z gitara fili GOK w Wdlce Kosowskiej poprowadzi pan
Tomasz Winiarski, tgczac poezje z muzykg i pieknymi gtosami
lesznowolskich dzieci i mitodziezy. Serdecznie zachecam do
rozwijania talentow wokalnych w jednym z wybranych zespotéw w
naszym rozspiewanym lesznowolskim domu kultury.

Jolanta Walentyna Sobolewska - Dyrektor GOK Lesznowola

-

Jakiej muzyki stuchajg Panstwo najchetniej?

powaina 6.1%
chéralna 3.0%
etniczna 24 2%
pop 24 2%
rock 24 2%
metal 12.1%
inna 6.1%

Sonda pochodzi ze strony internetowej Gminnego O$rodka
Kultury w Lesznowoli: www.gok.lesznowola.pl

Zapraszamy do udziatu w naszych ankietach. GOK



* TURYSTYKA

7z GOK Lesznowola

Gminny Osrodek Kultury w Lesznowoli w swojej dziatalno$ci
kulturalnej majgcej na celu rozbudzanie, rozwijanie i
zaspokajanie potrzeb mieszkancow gminy proponuje wycieczKi
krajoznawcze i zagraniczne. Ogromnym zainteresowaniem
cieszg sie "wycieczki soteckie" jedno-dwudniowe dla
mieszkancow danego sotectwa i w wiekszosci optacane ze
Srodkdéw sotectwa.

GOK korzysta z pomocy profesjonalnych biur podrézy , ktérzy
zapewniajg autokar z klimatyzacjg, fachowg obstuge pilota-
przewodnika, ubezpieczenie , przygotowujg programy
wycieczek, a takze realizujg program wycieczki zgodnie z
sugestig zamawiajgcego.

Na prosbe Panstwa radnych, sottyséw i rad soteckich pracownik
GOK zajmujacy sie organizacja turystyki przedstawia propozycje
programéw roznych wycieczek i po , zamowienie wycieczki w
biurze podrézy. Pracownik GOK dla kazdego sotectwa
przygotowuje informacje do tablic ogtoszeniowych o wycieczce:
/dokad, kiedy, godz. i miejsce zbidrki oraz u kogo mozna sie
zapisac/.

W tegorocznym sezonie letnim od czerwca do sierpnia odbyto
sie 8 wycieczek po kraju w tym 3 sotectwa wyjechaty na
wycieczki 2 dniowe. Wycieczki 1- dniowe odbyly sie do
Sandomierza dla mieszkancow sotectw: Zgorzata, Nowa Wola ,
tazy Il. Krélewskie miasto z urzekajgcg panoramg moglismy
podziwia¢ ze statku podczas rejsu po Wisle, zwiedzanie
Colegium Gostomanum, Domu Dtugosza, Katedry, Koéciota Sw.
Ducha oraz pobyt na malowniczym sandomierskim Rynku z
Ratuszem bardzo podobat sie naszym lesznowolskim turystom.
Lewo brzezny Sandomierz w tym roku szczegdlnie doswiadczyt
nieszczescia powodzi, natomiast Stare Miasto potozone na
wysokiej skarpie nie ucierpiato i odwiedzajgc je  bylismy
szczegoblnie wzruszeni, ze mogliSmy swoimi pienigzkami
wspomoc powodzian z Sandomierza potozonego po drugiej
stronie Wisty optacajac bilety wstepu do obiektow, rejs statkiem
po Wisle , zakup obiadéw dla naszych grup w restauracji "Pod
Cizemka" oraz zakupy pamigtek od twoércéw ludowych
majacych swoje kolorowe kramy na rynku Sandomierza. Réwnie
ciekawe kierunki turystyczne odwiedzili mieszkancy z Mysiadta ,
bo wyjechali do Zelazowej Woli- Arkadii - Nieborowa - Lowicza a
sotectwo Stara lwiczna do

Gietrzwatdu - Sanktuarium Maryjnego na Warmii i w drodze
powrotnej zatrzymali sie na Polach Grunwaldu.

Trzy sotectwa zamowity wycieczki 2- dniowe. Sottys i Rada

Sotecka Zamienia wybraly trase Torun - Zamki Krzyzackie ,
sotectwo Nowa lwiczna Krakéw- Wieliczka a wtadze sotectwa
tazy dla swoich mieszkancéw trase : Frombork- Malbork- Toruh
Koszty wycieczek w catosci optacone z Srodkdéw sotectwa /
autokar lux, opieka pilota noclegi i zakwaterowanie /. Jedynie w
wyjazdach dwudniowych czesciowe doptaty uczestnikow.

Sandomierz

Mieszkaﬁ&y naszej gminy rownie chetnie uczestniczg w
wyjazdach zggranicznych proponowanych przez GOK. Za te
wyjazdy uczestnicy ptacg indywidualnie i po zakonczeniu

wycieczki juz pytajg gdzie jedziemy za rok zdobywac i
poznawaé éw‘iat. Wyjazdy grupowe za granice kraju sg bardzo
integracyjne i na dtugo pozostajg w pamieci i na kolorowych
fotografiach. 'Od 2000 roku juz zwiedziliSmy , Stowacje,
Chorwacje, ﬂrage, Ukraine, Litwe, Lotwe i Estonig, Drezno-
Szwaijcarie Saksonskg, Wieden, Grecje, Tunezje, Hiszpanie z
Portugalig, Paryz i zamki nad Loarg, 4- krotne wyjazdy do
Wioch w rézne regiony w tym na uroczystosci pogrzebowe
Ojca Sw. Jana Pawia Il, Egipt- Jordania - Izrael.

W tym roku juz 6 wrze$nia wyjechata 26 osobowa grupa do
Turcji. Program wycieczki obejmuje tygodniowg objazdowg
wyprawe zwiedzania najwazniejszych i najciekawszych
miejsc Turcji Egejskiej :Pamukkale- Kapadocja-Ankara-Bolu-
Istambut- /T\dampoI-Bursa-Kusadasi-Efez-Kusadasi-
Marmaris a w drugim tygodniu wypoczynek z opcjg All
Inclusive w pieknie potozonym nad morzem hotelu Mirage
Word**** . Nastepnym wyjazdem zagranicznym w tym roku
jest Rzym-Watykan.

Od 15-18| pazdziernika grupa 45 0s6b z naszej gminy
odwiedzi gréb Ojca Swietego Jana Pawta Il w Watykanie oraz
zwiedzimy Bazylike Sw. Piotra .Rzym Starozytny ze stynnym
Forum Romanum, Koloseum, Kapitol, Bazylike Sw. Jana na
Lateranie or?z w dniu nastepnym Rzym Barokowy : Plac
Navona, Fontanna di Trevi, Plac del Popolo. Z uwagi na krotki
pobyt w Rzymie zamoéwiony jest hotel w centrum miasta, aby
chetni spaceréow wieczorem mogli jeszcze skorzysta¢ z
mozliwosci p&dziwiania "wiecznego miasta". Na ten rok juz nie
planujemy tak dalekich wypraw i serdecznie zapraszamy na
propozycje tu ‘rystyczne w przysztym roku.

‘ Z turystycznym pozdrowieniem _—" “

organizator wypraw z GOK 9
| Krystyna Marczak .j:
(‘S/éwny Specjalista ds. organizacji kultury ' 7 4
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W jakich miejscach spedza Panstwo wakacje wyjazdowe?

po namiotem 20.0%
w schroniskach 0.0%
w kurortach leczniczych 0.0%
w gdrach 36.7%
nad morzem 16.7%
nad jeziorami 13.3%
Za granica 13.3%

Sonda pochodzi ze strony internetowej Gminnego Os$rodka
Kultury w Lesznowoli: www.gok.lesznowola.pl

Zapraszamy do udziatu w naszych ankietach. GOK



Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lesznowoli istnieje od marca
2007 r. Na poczatku czerpaliSmy wiedze i doswiadczenie z
Mazowieckiego Centrum Kultury i Sztuki. PodpisaliSmy umowe
o partnerstwie i wspotpracy. OdziedziczyliSmy logo w postaci
spirali, ktéra ma przedstawia¢ cigglty rozw¢j. Od urodzenia,
malenkiego punktu, linia rozwija sie w coraz wigksze kota i
nigdy sie nie konczy. Oznacza to, ze cztowiek powinien uczy¢
sie ciggle czego$ nowego, ¢wiczy¢ pamiecilogiczne myslenie.
Zdobywanie wiedzy pozwala zapomnie¢ o swoich problemach
i troskach. Czasami jest najlepszym lekiem na dolegliwo$ci
fizyczne. Ludzie samotni wychodzg z domu. Na poczagtku sg
niesmiali, przestraszeni, ale gdy tylko poznaja bratnig dusze,
na ich twarzach pojawia sie usmiech. Mtodsze pokolenia
czasami nie chcg lub nie potrafig stuchac¢ starszych, rodzicéw
czy dziadkow, dlatego spotkanie w grupie rowie$nikow zawsze
dodaje seniorom skrzydet.

\
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Na jednym z dziesigtkow wyktadow

Uniwersytet Trzeciego Wieku przeszedt juz dtugg droge.
ZmienialiSmy wiele razy miejsca spotkan. Pamietam pierwsze
wyktady w Swietlicy w tazach, jeszcze przed remontem.
Warunki nie byty luksusowe, ale byto bardzo wesofo. Potem,
gdy w tazach trwat remont spotykaliSmy sie w restauraciji
"Ceregiela", nieopodal Urzedu Gminy. Cate szczescie na
gorze mielismy do dyspozycji duzg sale, ale i tak z kuchni
dobiegat hatas ttuczonych kotletéw i oczywiscie zapachy. Ale
gdyby nie goscinne progi "Ceregieli" i zyczliwos¢ pana Rafata
Szyszkowskiego, byé moze studenci musieliby wzigé
przymusowy urlop dziekanski. Potem jeszcze los pognat nas
do Swietlicy OSP w Nowej Woli. MieliSmy tam piekny widok na
staw, przy ktérym odbyta sie niezapomniana noc swietojanska
UTw

Zakonczenie roku akademickiego - wycieczka nad Pilice i rzucanie wiankéw

[Eﬂ] UNIWERSYTET

‘ TRZECIEGO WIEKU

Teraz Uniwersytet ma swojg siedzibe. Spotykamy sie w
dawnym budynku szkoty we Wiadystawowie. Unosi sie nad
nami atmosfera nauki. Kiedys byta tu takze Swietlica Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej. Dla nas to miejsce jest bardzo
wazne. Tu zawsze mamy pod rekg pomoce dydaktyczne i caty
sprzet multimedialny potrzebny do przeprowadzenia wyktadéw
i warsztatow. W pokoju biurowym przechowywane sg nasze
dokumenty i mozna tu dokona¢ wszystkich optat za zajecia,
zrobi¢ kserokopie materiatow potrzebnych do zaje¢, skorzystac
z komputera i otrzyma¢ wszelkie informacje dotyczace
Uniwersytetu.

Nasi stali wyktadowcy przyzwyczaili sie juz do Wiadystawowa
i iubig do nas przyjezdza¢, bo mamy tu naprawde dobre
warunki. Tym bardziej, ze sala wyktadowa jest jednoczesnie
galerig i co miesigc na Scianach zmienia sie ekspozycja.
Stuchacze sg wiec otoczeni sztukg, mogg zdobywac wiedze i
podziwia¢ tworczos¢ innych ludzi.

Program Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest inny w kazdym
semestrze. Nawigzuje do aktualnych wydarzen i akcji
kulturalnych proponowanych przez Ministerstwo Kultury i
Dziedzictwa Narodowego. W roku 2010, na przyktad, duzo
uwagi poswiecilismy Fryderykowi Chopinowi. Mamy wielkie
szczedcie do wyktadowcdw. Trafiamy na ludzi madrych i
zyczliwych. Pasjonatéw, ktorzy potrafig zaciekawi¢ i zacheci¢
do pogtebiania wiedzy. Takich przewodnikéw spotykamy tez w
muzeach, do ktérych jezdzimy regularnie, raz lub nawet dwa
razy w miesigcu. Studentki mowig - "tyle lat mieszkatam w
Warszawie, nawet nie wiedziatam, ze takie muzeum istnieje".
Czasami przyznajg sie, ze nie miaty ochoty rano wyjs¢ z domu,
bo taka brzydka pogoda, ale potem wracajg z wycieczki
rozpromienione. W kazdym, nawet najmniejszym muzeum,
odkrywamy razem ducha innej epoki, historie ludzi wielkich,
burzliwe wydarzenia minionych lat.

gy,

Uroczysta wieczerza wigiliina UTW w goSciricu “Oycowizna”

W 2007 r. wyktad inauguracyjny w UTW w Lesznowoli
wygtosit Wojciech Siemion. Znany aktor byt u nas potem
kilkakrotnie. Zawsze dowcipny, usmiechniety, doskonale
interpretowat poezje Broniewskiego, az ciarki chodzity po
plecach. Dzisiaj wspominamy te spotkania z sentymentemi zal
nam, ze juz go niestety nie zobaczymy.

Przez ponad trzy lata moglismy pozna¢ wielu warto$ciowych
ludzi: artystéw, historykdw sztuki, naukowcéw, pedagogow i
psychologow. | tak bedzie takze w nowym roku akademickim
2010/ 2011, ktérego inauguracja odbedzie sie 1 pazdziernika.
Z tej okazji wystuchamy koncertu wybitnego pianisty -
Wojciecha Majewskiego. Zapraszamy.

Koordynator Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Lesznowoli
Aleksandra Ggsowska
Specjalista ds.. organizacji kultury
w GOK Lesznowola




- Do 2009 r. pracowat Pan w czysto technicznym zawodzie. Proszg
powiedzie¢ skad wziatsie pomystnamalarstwo?
Juz w bardzo mtodym wieku zaczatem interesowac sie malarstwem,
lubitem rysowac i malowac. Ale dopiero w 1995 r., gdy spotkatem
wspaniatych ludzi z amatorskiej grupy plastycznej "Communio Graphis"
w Gorze Kalwarii rozpoczatem swojg przygode z malarstwem. W
pracowni pod kierunkiem artysty plastyka Stefana Lisowskiego, ktory
byt zatozycielem grupy, poznawatem tajniki sztuki malarskiej i
doskonalitem swoje umiejetnosci. Jednak zawsze moéwiono o mnie, ze
jestem uzdolniony plastycznie. Ja sie z tego $mieje, bo uwazam,

ze sam talent nie podparty ciezka pracg nie wystarczy, aby miec
znaczace osiggniecia w jakiejkolwiek dziedzinie. M6j Mistrz, ktéremu
m.in. zazdro$citem umiejetnosci rysowania powtarzat mi "Janku nie
przejmuj sie ja to robie juz kilkadziesiat lat a ty dopiero pare" Tak wiec
praca, praca, i jeszcze raz praca. Miatem 36 lat jak zaczgtem malowac.
Jak widac¢ na spetnienie marzen naprawde nigdy nie jest za pézno.

- W listopadzie 2009 r. odbyta sie¢ niezwykia wystawa Pana
twérczosci w filii GOK w Mysiadle. PodziwialiSmy Pana piekne
pejzaze i portrety. Prosze opowiedzie¢ nam troche o swojej
twérczosciio technikach, ktérymi sie Pan postuguije.
Znowu przytocze swojego Mistrza Stefana Lisowskiego. Mowitnam,
ze kiedy wigczamy "rozumek" wtedy zaczynamy psucprace. Chodzi
o to, aby szybko przenies¢ na ptétno nagromadzone w nas emocije.
Malowac sercem. Sztuka powinna by¢ mitoscig. W kazdym obrazie
pozostawiam czgstke samego siebie. Nie odtwarzam realistycznie tego,
co jest tematem moich obrazéw. Lubie bawi¢ sie kolorem i Swiattem oraz
staram sie nie przywigzywac¢ wagi do formy. Jesli chodzi o techniki, to
maluje gtdwnie farbami olejnymi. Nie przepadam za akrylami, bo
uwazam, ze sg takie tepe i nie majg tej Swietlistosci, co oleje (Smiech).
Natomiast marzy mi sie dobrze malowa¢ akwarelami, ale to trudna
technika. Operuje sie plamg, zaciekiem. Nie mozna nanosi¢ poprawek.
Technika ta stwarza jednak bardzo duze mozliwosci. Mozna malowac¢
obrazy abstrakcyjne jak rowniez realistyczne, niemalze z fotograficzng
dokfadnoscia.

-Aw jakiej tematyce szczegolnie sie Pan lubuje?

Lubie malowaé portrety i pejzaze. Uwielbiam abstrakcje, ktérych
niestety nie potrafie malowa¢ ($miech). Wracajac do tematu - jesli
chodzi o pejzaze, to jestem zafascynowany polskg wsia, aczkolwiek
pejzaz miejski czy fabryczny dostarcza rowniez wielu ciekawych
tematow. Wszystko zalezy od naszej wyobrazni, jak to potrafimy
przedstawi¢. Ostatnimi laty wyjezdzatem ze swoimi przyjaciétmi do
Stoczka Klasztornego. To jest magiczne miejsce, bazylika z klasztorem

i cate to otoczenie. Pejzaze s sktadowa wszystkich wrazen i chwil oraz
zapamietanych doznan. Zresztg w Polsce jest duzo wspaniatych miejsc.
Pamieta¢ jednak nalezy, ze o ich wspaniatosci decydujg rowniez ludzie,
ktérych tam spotykamy. Ja takich wspaniatych ludzi spotkatem w
Chetmie, Ozarowie i matej wiosce Nowe (pow. opatowski), w Pinczowie i
wielu, wielu innych miejscach.

PUZDeRKO
INAURaLNVE

JAN DREWICZ
I JEGO MALOWANY SWIAT

- Czy ma Pan swoich ulubionych artystéw malarzy, ktérzy
Pana inspiruja?

Oczywiscie. Jest bardzo wielu malarzy, ktérzy majg swietng reke i od
ktorych mozna sig¢ wiele nauczyé. Bardzo lubig¢ wioskiego malarza i
rzezbiarza pochodzenia zydowskiego Amadeo Modiglianiego, ktory
malowat niesamowite portrety. Ale podziwiam réwniez holendra Jana
Vermeera van Delft'a, ktory byt mistrzem gry swiatet. Oczywiscie nie da sie
nie wspomnie¢ o Paulu Gauguinie, Henri Matisse czy tez o Paulu
Cezannie.

- Naturalnie, to wielcy malarze. A czy polscy artysci maja Pana zdaniem cos
ciekawego do zaoferowania?

Jak najbardziej. Nie zdazytem jeszcze wspomniec¢ o nich ($miech). Jestich
wielu. Bardzo sobie cenie obrazy Olgi Boznanskiej tworzgcej niezwykte
portrety. Zachwycajg mnie prace Piotra Potworowskiego. A wspotczesny
malarz Zbigniew Szczepanek jest mistrzem akwareli. Jego pejzaze z
zamkami sg naprawde duchowa ucztg.

- W takim razie malarstwo zajmuje teraz Pana cate zycie? Czy oprécz
tego maPan jednak jakies inne hobby?

Tak. Przez wiele lat wedkowatem. Bratem udziat w zawodach i nalezatem
do Kota Wedkarskiego nr 10 w Gérze Kalwarii. Po czasie zostatem jego
prezesem (Smiech). Prosze sobie wyobrazi¢, ze wiasnie na jednych z
zawodow poznatem kolezanke, ktéra wprowadzita mnie do grupy
"Communio Graphis". Malowanie woéwczas tak mnie pochtoneto, ze
musiatem zrezygnowac z prezesury w kole wedkarskim, bo najzwyczajniej
w swiecie nie starczato mina oba zajecia czasu.

-A coPan jeszcze lubi robi¢ w wolnym czasie?

Tak naprawde to malarstwo jest mojg wielka pasjg i to mi zabiera najwiecej
wolnego czasu, ale podczas malowania lubie postucha¢ muzyki powaznej,
poezji Spiewanej - ogolnie muzyki spokojnej i relaksacyjnej. Lubie ogladac
dobre filmy. Aco jeszcze lubie robi¢? Pracowac z ludzmi (Smiech).

- Méwit Pan, ze lubi bawi¢ si¢ kolorem. Jaki kolor jest dla Pana
wyjatkowy?

Wszystkie kolory sg piekne, bo mozna je tgczy¢, mieszac i tworzy¢ nowe
barwy, ale najbardziej lubie kolor szary, bo... Jest to oczywiscie zart, a
chciatem odnies$¢ sie do naszego zycia. W malarstwie szaro$¢ mozemy
uzyska¢ mieszajgc w odpowiednim stosunku kontrastowe barwy
dopetniajgce. Tak wiec na szaro$¢ sktada sie wiele kolorow. Mozna to
poréwnaé do szarego codziennego zycia. Wydaje sie nam nieciekawe, ale
jakby tak lepiej sie przyjrze¢ okazuje sie ono catkiem barwne. Musimy tylko
nauczyc¢ sie cieszy¢ z drobnych rzeczy, matych sukcesow.

Od zesziego roku prowadzi Pan u nas w GOK-u warsztaty malarstwa
sztalugowego dla dorostych. Jak ocenia Pan postepy swoich
podopiecznych z perspektywy tego pierwszego roku? Mysle, ze to byt
udany rok. Nabrali wiekszej odwagi, a co za tym idzie wiekszej ochoty do
malowania. Musze powiedzie¢, ze najtrudniejsze jest wtasnie pokonanie w
kazdym z nich ich wewnetrznego cenzora, ktéry hamuje dalszy rozwoj. Do
kazdego z moich podopiecznych staram sie podchodzi¢ indywidualnie, bo
kazdy z nich ma Inng wrazliwos$¢. To byt rok na zapoznanie sig. Poza tym
jest to grupa niebywale uzdolniona manualnie. Namalowali duzo prac. Nie
ze wszystkich sg zadowoleni. Ale to dobrze jak widzi sie swoje braki.
Mobilizuje to do dalszej pracy.

- Prosze zatem zdradzi¢ nam tajniki nauczania. Moze ma Pan jakie$ motto, ktore
przekazuje Pan swoim miodym artystom, zeby ich natchnga¢?

Nie mam jakich$ specjalnych tajnych metod nauczania. Méwi sie, ze
artysta namalowat obraz, ale tak naprawde to on stworzyt co$, co nie
istniato wczesniej, co powstato w jego wyobrazni. Dlatego chciatbym, aby
kto$ przychodzacy do mnie, zebym go nauczyt malowania miat to na
wzgledzie. Trzeba nauczy¢ sie obserwowac to, co nas wokét otacza i co sie
dzieje. Zapamietywac kolory, ksztatty, zdarzenia, nastroj, itp. A potem
wykorzystaé to w odpowiednim momencie w swoich pracach. Czyli motto:
idz, popatrz, zapamietaj, przezyj i wr6¢ namalowac.

Wywiad przprowadzita Ewa Zalewska
Referent ds. administracyjnych
w GOK Lesznowola




GALERIE ARTYSTYCZRE

“W GOK LESZNOWOL &

Gminny Osrodek Kultury w
Lesznowoli posiada dwie stale
galerie artystyczne, ktore od
dwoch lat ciggle promuag 1
rozpowszechniajg sztuki

wizualne.

Pierwsza rozpoczeta swg dziatalnosé
wystawienniczg Galeria Na Goérce we
Wiadystawowie. Byto to we czwartek, 20
listopada 2008r. Wtedy =zostata otwarta
Galeria faktycznie miesci sie na gorce, przy ulicy Wojska
Polskiego 64, w budynku dawnej szkoty.Pierwszy wernisaz
zgromadzit wielu mitosnikdw sztuki. Swoje prace
zaprezentowat wtedy artysta fotografik - Artur Piecyk. Wystawa
zatytulowana ,troche ponizej nieba” byta petng nostalgii
dokumentacjg z podrézy w Alpy Rodnianskie. Byt to bardzo
deszczowy i ciemny wieczor, jednak w sali galerii jasniato od
blasku swiec i zaciekawionych oczu. Opiekunkg Galerii Na
Gorce zostata paniAleksandra Ggsowska.

Galeria raz w miesigcu tetnita zyciem podczas uroczystych
wernisazy, czesto potgczonych z koncertami i zapraszata na
kolejne piekne ekspozycje tak artystow profesjonalnych jak i
uzdolnionych amatorow.

Ogladalismy miedzy innymi wystawy indywidualne takich
tworcow jak: Anna Szymanska - rysunek graficzny, Mirostaw
Matecki - fotografia, R6za Wawrzynowicz-Bilip i Janina Réza
Giedroy¢ - malarstwo matki i corki, Eugeniusz Wegietek -
rzezba ludowa, Stawomir Mrozek - rysunek satyryczny,
Aleksandra Ggsowska - malarstwo.

Bylismy tez Swiadkami wernisazy wystaw zbiorowych:
“Tradycje Bozego Narodzenia” - sztuka ludowa ze zbioréw
prof . Mariana Pokropka, “ “Sto urokéw konia” - wystawa
zbiorowa, “Interpretacje” - wystawa zbiorowa instruktorow GOK
Lesznowola, wystawa studentow UTW pod kier. pani Urszuli
Stowinskiej, wystawa zbiorowa grupy Communio Graphis,
“Patyczaki” - wystawa prac dzieciecych i  wystawa
Ogolnopolskiej Grupy Artystycznej ArtAngel.

Aktualnie mozna ogladaé¢ Wystawe Poplenerowg
pt.“Malarskie Niedziele 2010”. Wstep do galerii jest wolny.

Od pazdziernika 2010 opiekunem Galerii Na Gérce jest pan
Jan Drewicz. Zapraszamy do ogladania ekspozycji
codziennie w godzinach 8.00-16.00 a we czwartki wystawy
mozna podziwia¢ w godzinach 17.00-20.30.

W FILIl GOK LESZNOWOLA W MYSIADLE, PRZY ULICY TOPOLOWE. 2

Mtodszg siostrg Galerii Na Gérce jest Galeria PASAZ,
ktora miesci sie w Filii GOK Lesznowola w Mysiadle przy ulicy
Topolowej 2. Galeria PASAZ zostata otwarta wiosng 2009 roku,
doktadnie 28 marca, kiedy to zorganizowany zostat wernisaz
malarstwa Emiliii Chometowskiej. Inny, bardziej nowoczesny
charakter miejsca tworzy odmienny nastréj od nieco
romantycznej i cichej, usadowionej wsrod przepieknych drzew
Galerii Na Gérce. Galeria PASAZ przypomina raczej galerie
miejska, a lokal ekspozycyjny stuzy tez innym celom, jako ze
odbywaijg sie w nim zajecia artystyczne roznego rodzaju.

W Galerii PASAZ do tej pory wyeksponowali$my
nastepujgce wystawy indywidualne: “Obrazki z mojego
ogrodka” - fotografie Marka Zdrzytowskiego, Wystawe
malarstwa “Jan Drewicz i jego malowany swiat”, “Maskarady” -

GALERIA
NA GoRCE

9
Magdaleny Gierattowskiej-Leszczynskiej i Moniki Suski,
wystawe twdérczosci uczniow pani Renaty Zakrzewskiej i
Wystawe Malarstwa Maryli Wierzbowskiej-Usa.

W pazdzierniku bedziemy swiadkami uroczystego wieczoru
malarsko muzycznego, gdyz podczas wernisazu malarstwa
Swiettany Zarczynskiej odbedzie sie tez koncert wokalny w
wykonaniu malarki przy akompaniamencie Piotra Piskorza.
Wystawe pt. “Na brzegu mojej duszy” mozna podziwia¢ przez
kolejny miesigc w dni powszednie w godzinach pracy filii - czyli
od 8.00 do 21.00. Opiekunem Galerii PASAZ jest dyrektor GOK
Jolanta Walentyna Sobolewska.

Wstep do naszych galerii - na wernisaze (czyli uroczyste
wieczory otwierajgce dang wystawe) oraz na same wystawy -
jest wolny. Zapraszamy odbiorcéw indywidualnych oraz
grupy zorganizowane (ze szkot, przedszkoli, stowarzyszen)
do obcowania z “zywym” obrazem. Obrazy w naszych galeriach
mozna naby¢. Informacje na ten temat prosimy zasiegaé na
miejscu.

Goragco zapraszamy w niezwykly i tajemniczy swiat wystaw

artystycznych organizowanych przez GOK Lesznowola. e

" PLENER MALARSKI

\ NA NADWISLANSKIM SZLAKU ARTYSTYCZNYM

_ esnia 2010 roku
esznowolskich malarzy amatoréw z

GOK-owsklch pracowni pod kier. J.W. Sobolewskiej i Jana
Drewicza, wziela udzial w malarskim plenerze wyjazdowym.
Wies$ Nowe kolo Ozarowa Opatowskiego lezy na przepieknym
Nadwislanskim Szlaku Artystycznym, ktory stal sie prawdziwa
inspiracja tworcza dla naszych artystow.

Podczas czterodniowego pobytu powstaly 23
obrazy olejne i niezliczona ilo§¢ szkicow oraz
fotografii. Obrazy mozemy podziwia¢ aktualnie w
Galerii Na Gorce we Wladyslawowie na
Poplenerowej Wystawie “Malarskie Niedziele 2010”.

Malowanie w plenerze od stuleci jest celebrowane przez
artystow, gdyz wnikliwa obserwacja z natury $wiatta, ksztattu i
cienia pozwala nie tylko na wierne odzwierciedlanie
rzeczywisos$ci, ale co wazniejsze - na oddanie nastroju danego
miejsca i czasu, chloniecie i przelewanie na plétno wrazen,
glebsze przezywanie procesu tworzenia.

Gospodarstwo Agroturystyczne “Sielska Dolina” w ktérym

zatrzymala sie nasza grupa w pelni zaspakaja apetyty
artystyczne - zachwycajac nie tylko wspanialg przyroda wokét
ale i niespotykana wielosScia $ladéw twodrczosci naszych
poprzednikow. Wszedzie stoja tajemnicze, kamienne rzezby,
drewniane lub plecione ploty zza dzikich ogrodow -
artystycznyraj zapierajacy w piersiach dech... Polecamy! o
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KNURaLNE

Instruktor teatru lekarzem? Nie do konca. Znajac jednak mozliwos$ci terapeutycznego oddzialywania sztuki opisywane szerzej pod
hasfem arteterapia mozemy zastanowi¢ sie nad zjawiskiem "terapii przez teatr”. Terapii czyli leczenia i oddzialywania na sfere
psychiczngifizyczng czlowieka.

Cofnijmy sie wstecz... Starozytni Grecy nie znali poje¢ takich jak: arteterapia, biblioterapia, czy muzykoterapia, pomimo to, stosowali terapie
sztukg w praktyce. Dowodem praktycznego wykorzystania takiej metody terapii, byto tworzenie osrodkéw kultu boga Asklepiosa, czyli tzw.
asklepiejondéw, byly to centra sakralno- lecznicze pomagajgce chorym ludziom. Wedtug mitéw Aslepios byt synem Apollina ("Uzdrowiciela",
"Przewodnika Muz") i kobiety Smiertelnej, krolewny Koronis. Po Smierci matki, jego wychowaniem zajat sig¢ centaur Chiron, ktory nauczyt go sztuki
lekarskiej, poniewaz sam zajmowat sie tg dziedzing. Wkrotce nauczyciel przerdst mistrza: Asklepios leczyt ludzi tak, ze przestali umierac. Przez
jego dziatalno$¢ réwnowaga w kosmosie zostata zachwiana, a Zeus w odzewie za to zabit uzdrowiciela. Ludzie w podziece zaczeli budowac
asklepiejony w ten sposdb oddajgc Asklepiosowi czes¢ boska. Leczenie wtedy polegato miedzy innymi na wzbogacaniu osobowosci kuracjuszy,
motywowaniu ich do dziatania, szukaniu ukrytych talentéw poprzez arteterapie bierng lub czynng. Bierna arteterapia oznacza odbiér, np.
stuchanie muzyki, ogladanie przedstawienia; czynna za$ byta i jest aktem tworzenia, np. poprzez granie na instrumencie.

Teatr to dziedzina, ktéra tgczy w sobie wiele dyscyplin. Biorgc udziat w warsztatach teatralnych oddziatuje na uczestnika takze muzykoterapia,
biinoterapia plastykoterapia,socjoterapiaiinne. Czy wiesz, ze mozna wyrdznic¢ wiele rodzajow arteterapii?

RODZAJE TERAPII
NAZWA ZAKRES ZNACZENIOWY
arteterapia terapia za pomocg szeroko rozumianej sztuki

biblioterapia  terapia czytelnicza
choreaoterapia leczenie za pomoca tanca
chromoterapia leczenie kolorami

ergoterapia ceramika, rzezba, metaloplastyka
hortikuloterapia praca lub przebywanie w ogrodzie
ludoterapia terapia za pomoca gier i zabaw

muzykoterapia terapia za pomocg muzyki

silvoterapia terapia poprzez obcowanie z lasem

talasoterapia  terapia poprzez obcowanie z morzem

socjoterapia  terapia poprzez przebywanie w grupie

plastykoterapia terapia poprzez sztuki plastyczne

teatroterapia  terapia poprzez przygotowywanie oraz uczestniczenie
w spektaklach teatralnych

Do interesujgcej nas teatroterapii zalicza sie psychodrame, drame rozumiang jako pomoc w nauczaniu réznych przedmiotow szkolnych oraz
pantomime. Zaréwno pedagodzy jak i psycholodzy i nawet psychiatrzy doceniajg lecznicze funkcje teatru.

Teatroterapia pomaga uzewnetrzni¢ emocje, pragnienia, dgzenia, mysli. Jest formg komunikacji z samym sobg i z innymi ludzmi. W trakcie
zaje¢ mozliwa staje sie zmiana sposobu odbioru otaczajgcej rzeczywisto$ci. Jest to tez Swietna rozrywka, uczestnictwo w grupie a zarazem
mozliwos¢ podkreslenia swojej indywidualnosci. Dzieci, mtodziez a takze dorosli biorgcy udziat w zajeciach niesamowicie rozwijajg wrazliwosc¢ i
ksztaltujg uczucia estetyczne.

Magdalena tyszcz - Starszy instruktor ds.artystycznych /GOK Lesznowola

Zapraszamy Mieszkancéw Gminy Lesznowola, ktorzy pisza opowiadania, wiersze lub uprawiajg inne rodzaje literackie

do podzielenia si¢ nimi z innymi. W “Puzderku Kulturalnym” nie moze zabrakngé¢ Panstwa twoérczosci.
Dziekujemy Pani Zofii Binkowskiej za udostepnienie do druku swojej opowiesci

oraz Pani Barbarze Kowalskiej za pigkny, jesienny wiersz.

Pani Zofia Binkowska mieszka w Magdalence od ponad 10 lat. Jest bardzo aktywnym mieszkancem, ktory bierze udziat w zyciu parafialnym
tej uroczej miejscowosci. Jest jednym z redaktoréw pisma Parafii Rzymskokatolickiej pw. $w. Marii Magdaleny w Magdalence. Zajmuje sie
réwniez dzie¢mi, podczas gdy rodzice zatatwiajg sprawy w parafii bgdz uméwieni sg na spotkania. Akazdy pigtek miesigca, to czas czytania Biblii
dzieciom przystepujacym do spowiedzi. Lecz to nie wszystko - Pani Zofia od 3 lat czyta bajki dzieciom w szkole w tazach w ramach akcji "Dorosli
czytajg dzieciom". Jednakze w momencie wybuchu Il Wojny Swiatowej Pani Zosia miata zaledwie 11 lat. Mieszkata wraz z rodzicami i trzema
miodszymi siostrami w starym domu w miejscowosci Odrzykon Sporne niedaleko Krosna. Jej ojciec zostat zmobilizowany 3 dni przed wybuchem
wojny. Nie widziata go pozniej przez ponad 6 lat, a jedyna wiadomos¢ jaka od niego dotarta przez caty ten okres, to kartka z 1941 r. Ojciec napisat
naniej, ze zyje i ze maja sie o niego nie martwi¢. Byta réwniez informacja o miejscu pobytu ojca - daleka Syberia, az za Irkuckiem.

Opowiadanie "Chleb" to wspomnienie z lipca 1944 r. Wtasnie w tym czasie Niemcy okopywali sie na terenach, gdzie Pani Zofia miata swéj dom
bronigc dostepu do Krosna wojskom rosyjskim. Autorka wraz z matka i siostrami uciekta 28 lipca 1944 r. na tzw. Czarnorzeki. Jednakze nocami jej
matka z mtodszg siostrg podkradata z wtasnego pola ziemniaki i zboze, zeby jakos przetrwac do 8 wrzesnia. Wtedy to cata rodzina mogta wrécic
do nietknietego, starego domu krytego strzechg by dalej zy¢ i czeka¢ na ojca. Po 6-letnim pobycie na Syberii zawitat on wreszcie w rodzinnym
domu, ale to juz catkiem inna historia. ..

Zapraszamy na opowies¢ o ludziach niezwyczajnie zwyczajnych, o sile dobrociio tym,
jak w najtrudniejszych sytuacjach zyciowych potrafimy sobie poradzi¢ jesli kierujemy sie Ewa Zalewska
najprostszymi zasadami - zasadami wyptywajacymi prosto z serca. Referent ds. administracyjnych

w GOK Lesznowola




CHLEB

- wspomnienia z okresu Il Wojny Swiatowej
Pani Zofii Binkowskiej, mieszkanki Magdalenki

"Jak co roku w miesigcu maju przypadta rocznica zakonczenia
Il Wojny Swiatowej. W tym roku byta to juz 65 rocznica. W
swoich wspomnieniach z Il Wojny swiatowej opisatam miedzy
innymi jeden epizod, ktéry zatytutowatam "CHLEB". Chleb
bowiem zawsze kojarzyt mi sie z czyms dobrym i szlachetnym.
Chleb nalezy szanowac... A to byty fakty, ktore sie wydarzyty i
wigzaty sie wtasnie z chlebem."

W koncu lipca 1944 roku ludzie w mojej wiosce byli
zaniepokojeni wiadomosciami o zblizajgcym sie froncie. Przez
wiele dni byto stycha¢ pomruki - co$ w rodzaju dalekiej burzy z
duzymi piorunami. Przewidywano, ze Niemcy nie oddadzg bez
walki Krosna. Nie byto tylko wiadomo, od ktorej strony bedg sie
broni¢. Wiadomo$¢ przyszta nagle i w nieoczekiwany
sposob...

Niemieckie samoloty rozpoczety dywanowe
bombardowanie oddalonej o niecate 2 km wioski, ktora cata
staneta w ogniu. Okazato sie bowiem, ze wojska sowieckie
usitowaty zdoby¢ Krosno z marszu, czotgami posuwajgc sie
wiasnie drogg przez teren bombardowanej wioski Zatez. Tak
zaczeta sie dtuga bitwa o Krosno, a pdzniej o Przetecz
Dukielskg. Powstato ogdlne zamieszanie. Ludzie nie wiedzieli
co majg robi¢. Czes$¢ rodzin uciekta w gory do swoich
krewnych.

Moja matka, gdy nastata cisza po bombardowaniu,
spokojnie konczyta piec chleb. W tym dniu akurat byto
przygotowane ciasto. Po upieczeniu chleb zostat gteboko
schowany w komorce, gdyz byto to jedyne jedzenie jakie
mielismy, a byto nas w domu 5 oséb. Wieczorem do wsi weszto
niemieckie wojsko. Do naszego domu wtargnetfo kilkunastu
zotnierzy niemieckich z oficerem na czele. Niektorzy z nich
mowili po Polsku podkreslajgc, ze sg ze Slagska. Wida¢ byto, ze
sg bardzo zmeczeni, brudni, ledwie trzymali sie na nogach.
Siadali gdzie mogli, nawet na ziemi. Prosili o cos do jedzenia i
picia. Matka jak zawsze sktonna do pomocy drugiemu
cztowiekowi widziata w nich nie wrogéw, a zwyktych,
zmeczonych ludzi. Przyniosta bochenek swiezo upieczonego
chleba i garnek mleka, bo mieliSmy wiasng krowe.
Powiedziata, Ze mamy tylko to do jedzenia. Poprosita by
zotnierze sie czestowali, a oni chetnie to uczynili. Po posileniu
sie podziekowali, a oficer powiedziat do matki - kobieto zabieraj
swoje dzieci i uciekaj w gory, tam jest juz sowieckie wojsko, a tu
bedg ciezkie walki. Nie martw sie, za to Zze nas poczestowatas
chlebem nie podpalimy Twojego starego domu.

Rano Niemcy odeszli, a do nas weszli Rosjanie. Jak
sie pozniej okazato Niemcy okopali sie na oddalonym o 1 km
drogi wzgoérzu. Przy okazji zaminowali cate pola i droge do
Krosna. Walki trwaty blisko dwa miesigce. Dwa domy sgsiadow
spality sie, a nasz dom nigdy nie byt ostrzeliwany zapalajgcymi
sie kulami. Zotnierze dotrzymali danego stowa mimo, ze w
ogrodzie i na podworzu okopali sie Rosjanie.

Gdy to wspominam méwie swoim i innym dzieciom, ze
w kazdej sytuacji znajdg sie ludzie, ktérzy potrafig odptacic¢ za
okazane dobro tym samym. A chleb? Zawsze kojarzyt mi sie
jako wielki dar od Boga i nigdy bym chleba nie wyrzucita do
Smieci, czego uczytam réwniez swoich bliskich. Natomiast
konczgc moje opowiadanie dodam jeszcze, ze kiedys
zapytaliSmy naszg matke dlaczego tak postgpita. Miata
przeciez tak mato jedzenia, a zZotnierze byli wrogiem.
Powiedziata cos takiego: TRZEBA W KAZDYM WIDZIEC
CZLOWIEKA, TO BYLI ZWYKLI FRONTOWI ZOtNIERZE.
MOZE GDZIES NIEZNANA KOBIETA NAKARMILA
WASZEGO OJCA, TEZ ZOLNIERZA. JAK POWROCI Z
WOJNY TO SIE DOWIEMY.

Ojciec powrdcit po 6 latach pobytu na Syberii i wiele opowiadat
o pomocy zwyktych rosyjskich kobiet.

JESTEN

Na Sciezce zycia spadajace liScie

przypominaja o nieuchronnie zblizajacej si¢ jesieni.
Jesieni nostalgii i mgiel,

opromienionej lagodnym swiatlem

kolorowych wspomnien przemijajacego lata.

Suszone kwiaty i dojrzale owoce
mienigce sie blaskiem dni,

pelnych slonecznych snow

i babiego lata zasnutego niémi Parek
niestrudzonych przadek zycia.

Krople rosy polyskujace w trawie

jak lzy doswiadczonych smutkéw i przezytych radosci,
swym teczowym blaskiem niosg nadzieje,

ze nasze Sciezki dotykaja promieni

wschodzacego i zachodzacego slonca.

Barbara Kowalska z Magdalenki
wiersz z cyklu “Cztery pory roku”

POEZJA z cyklu “Skrzydlact”
JWS/otéwki na biakym papierze

M
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CZWARTKI 15.00-17.00 w lokalu GOK w kaplicy koscielnej w Lesznowoli
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. Kosowskiej. Z zebranych pieniedzy dzieci pojechaly na wycieczke.

Juz od pbéznej wiosny az do jesiennych stot w gminie
Lesznowola trwa sezon piknikowy. Organizatorami
spotkan mieszkancow danych sotectw sg Radni, Sottysi,
Rady Soteckie i GOK Lesznowola. Czesto znajdujg sie
sponsorzy w postaci firm, dzieki ktorych hojnosci mozna
zaproponowac¢ mieszkancom jeszcze wiecej atrakcji.

Zabawy pod chmurkg majg na celu zintegrowanie oraz
zaktywizowanie $rodowisk wiejskich. Pikniki majg
charakter rodzinny, co oznacza caty wachlarz atrakcji dla
dzieci, mtodziezy i 0sdb dorostych. Konkursy wiedzy jak i
sportowe czy tez plastyczne, cieszg sie ogromnym
powodzeniem wsrdd przybytych gosci.

Wystepy artystyczne lokalnych zespotéw oraz muzykéw
zewnatrz, atrakcyjne wesote miasteczka dla dzieci,
stragany z upominkami czy watg cukrowg pozwalajg na
mite spedzenie wolnego dnia. Dzieci z pomalowanymi
wesoto buzkami zabawiane sg przez profesjonalnych
animatoréw, nie brak tez innych atrakcji jak miedzy innymi
pokazy sztuk walki, nauki gry na afrykanskich bebnach czy
zabaw tanecznych do péznych godzin wieczornych.

Niektore imprezy plenerowe majg charakter festynowy,
np. wspaniaty czerwcowy festyn z okazji Dni Gminy
Lesznowola w Lesznowoli i wtedy atrakcji jest jeszcze
wiecej, szczegolnie artystycznych. Wszystko odbywa sie
w mitej atmosferze i przy zapachu wojskowej grochowki
czy pieczonych dan z grilla.

W tym roku mogliSmy gosci¢ w nastepujgcych
sotectwach: Nowej Iwicznej, Starej lwicznej, Magdalence,
Kosowie, Mysiadle, Woli Mrokowskiej, tazach, tazach I,
Mrokowie, Marysinie, Podolszynie a sezon piknikowy
zakonczyto Stefanowo, zapraszajac wszystkich na
rodzinne spotkanie na miejscowym placu zabaw.

Jolanta Walentyna Sobolewska
Dyrektor GOK Lesznowola

Najwieksza atrakcja podczas festynow to:

koncery zespotdw muzycznych 38.9%
wystepy dzieci i miodziezy 5.6%
clowni, szczudlarze itp. 16.7%
wesote miasteczka 8.3%
malowanie buziek 2.8%
wata cukrowa 2.8%
konkursy 16.7%
stragany 8.3%

)

Sonda pochodzi ze strony internetowej Gminnego Osrodka
Kultury w Lesznowoli: www.gok.lesznowola.pl

] ) FEAN *
Piknik Rodzinny pt. glakstogzaskomuny byto?* w ﬁiﬁ%lé!lﬂ Il przypemmnjial
. - czasy PRL. JadiodajniayzabkaWy hula-hop, gra w klasy iftance: przy.
Zapraszamy do udziatu w naszych ankietach. GOK muzyce z tamtych lat to'tylkolczesc¢ atrakeiji imprezy.
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Zokte oélepiajqce Swiatlo strzelitlo Nam niespodziewanie w oczy. Wkrbtce zaczelo sie wzbogacaé o kolory dojrzalych
pomaranczy i grejpfrutow Mama przeciagnela sie swoim zaspanym, cieplym jak chleb cialem. Jej miedziane wlosy tanczyly z
pierwszymi promieniami porannego stofica, przy muzyce zaparzanej kawy.

Niedziela, jakze piekny czas. Ludzie wstaja z 16zek tylko po to, by ukloni¢ sie Bogu za to, ze dal im dzien odpoczynku.
Wyszli§my z Mama, aby oddac¢ sie przyjemno$ci spacerowania, w przesyconej jeszcze spokojem i ciszg przestrzeni. PrzeszliSmy
przez podworko i podazyliSmy w strone przystanku. Szczeécie, tramwaj akurat przyjechal. Mezczyzna siedzacy przy wejéciu
ustgpil nam miejsca. Mial hitlerowskie wasy, flanelowg koszule i kaszel palacza. Niedaleko stala pulchna pani w kwiecistej
sukience. Zerkala na mnie co jaki$ czas i uSmiechala sie, pokazujac Sliczne doteczki w policzkach. Wysiadla przystanek przed
nami, a wychodzac pomachala jeszcze swoja ttusciutka raczka, przywdziana w zlote pier§cionki.

Dotarliémy do Lazienek w kwadrans. Mama niosta mnie przez park iopowiadala o zyciu. Haftowala w mej wyobrazni stodkie
jak maliny obrazy przyszlosci. Nucila wesote melodie, a jej pelen wiary blask spojrzenia, dawal nadzieje innym przechodniom,
na dzien lepszy od poprzedniego. Gdy wracaliSmy, wrzucila pie¢ ztotych swojej dobroci do kapelusza Smierdzacej zebraczki. Za
kolejne pie¢ kupiliémy wloszczyzne do zupy, w warzywniaku na osiedlu.

Kolo naszego bloku bawily sie male kotki. Podeszliémy do nich po cichu, ale one wcale nie zawracaly uwagi na nasza obecnosé.
Mama ukucnetla, po czym zwrocila sie do mnie:
- Widzisz?
Nie musiata pyta¢, rzecz oczywista, ze widzialem. W koncu pokazala mi je swoimi oczyma. USmiech zabtadzil w kacikach jej ust
gdy znow przemowita:
- Nie boja sie niczego. A przeciez moze je ktos$ wziac, oddzieli¢ od rodziny, albo przejechaé swoim nowym, drogim samochodem,
nie sadzisz moj drogi?
Wstalairozprostowata ko$ci.
- Kocham cie, a dziecko jest zawsze dla matki cudem, jedynym, wyjatkowym i niezastapionym. Wiec bardzo prosze, przypominaj
mi, bym za bardzo nie rozpieszczala. Nie chcesz by¢ przeciez rozkapryszonym bachorem, prawda?
RuszyliSmy raznym krokiem. Przestraszone naszymi gwaltownymi ruchami golebie wzbily sie w gore, zostawiajac po sobie trzy
piorkaiwzburzone powietrze.

Na klatce schodowej pozdrowiliémy sucha, apodyktyczng dame w zielonym plaszczu — nasza sgsiadke. Drewniana, stara
podloga w mieszkaniu zaskrzypiala pod nami, mimo Ze staraliSmy kroczy¢ delikatnym, majestatycznym krokiem elféw. Mama
wlaczyta radio, z odbiornika poplyneta muzyka Dzemu. Przy glosie Ryska Riedla, ktory zyt za szybko i umarl za mlodo, wstawila
wode na herbate. Potem podeszla do parapetu i polozyla na nim swoje smukle, szlachetne od pracy dlonie. Przez szybe mozna
bylo zobaczy¢é dwoch samotnych mezczyzn, ktorzy szli smutno, teskniac za babim latem. Ich oczy mowily, iz pragna, by
jakakolwiek kobieta jeszcze spojrzala na nich taka glodna, tak zachlannie. Pietro wyzej mlody chlopak zaczat ¢wiczyé gre na
fortepianie, by jak najlepiej przygotowac sie do konkursu chopinowskiego.

Usiedliémy na kanapie obitej czerwong tapicerka. Ona i ja, dwie duszyczki darowane przez Boga. Program Trzeci Polskiego
Radia godzine dwunasta rozpoczal stowami:

Aniol Paniskizwiastowat Pannie Maryi,
I poczetaz Ducha Swietego.

.-1 "’ ' .
Mama zamknela swoje zamy$lone oczy i odptyneta powoli ' ’ ‘{, ot % .1
wkraine sennych marzen, zabrana przez Morfeusza. ’ "' Mojej oy
j ; i “;; mamic... D
Otoja, shuzebnica Panska, f ,\A »

Niech mi sie stanie wedlug stowa Twego.

Golab usiadl na parapecie i zagruchawszy dwukrotnie
poleciatdale;j.

A slowo stalo sie cialem,
I zamieszkalo miedzy nami.

EEs

Spokoj zostal zaktocony przez przerywane bole. Mozna bylo poréwnacé je do grzmotow przed burza, wiadomo, ze zwiastuja
cigg dalszy wydarzen. Mama z wielkim trudem spakowala swoje rzeczy, musiata wlozy¢ ciezka cegle, do bagazu doswiadczen.
Miedzy jej nogami wybuchl wulkan istal sie cud narodzin. Teraz bede patrzyl na Swiat swoimi oczami.

I miejsce w majowym konkursie literackim dla gimnazjalistow gminy zorganizowanym przez GOK Lesznowola.
Autorka tekstu jest Karolina Chrzanowska — opowiadanie opatrzone byto godiem: Zéity Polny Miecz.
Opiekun uczestniczki konkursu - E. Reszka, kl. Il, ZSP w Lesznowoli.

Inne opowiadania nagrodzone w powyzszym konkursie literackim mozna przeczyta¢ na: www.gok.lesznowola.pl
w dziale KONKURSY/ Konkursy literackie/ Oczy mojej mamy.



JESIENNY KONKURS PLASTYCZNY DLA DZIECI

KONKURS PRZEZNACZONY JEST DLA DZIECI KLAS I-III SZKOL PODSTAWOWYCH

Kochane Dzieci, poproscie Rodzicow, by przeczytali Wam
na glos wiersz o wiewiorkowym lesie, a Wy wysluchajcie
go z zamknietymi oczami i sprobujcie wyobrazi¢ sobie ten
wesoly las. A potem go najpiekniej jak umiecie narysujcie.
Prace nalezy sklada¢ do dnia 30 pazdziernika do Biura
Glownego Gminnego Os$rodka Kultury w Lesznowoli,
ulica GRN 66, 05-505 Lesznowola w kopercie A4 z napisem:
“Jesienny konkurs plastyczny”.

: / 71‘ ';
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Wiewiorkowy las

W wiewiérkowym lesie echo stowa

Madra sowa w dziupli naliczyla i dziesie€u
Liscie taficza z wiatrem, trawy szumig cicho,

Krasnoludek z r6zga goni psotne licho.

Jezyk maly znalazl w sadzie jablko slodkie,
Motylek ucieka przed niegrzecznym kotkiem.
Wiewiorka wciaz biega po pniu drzewa
wielkim,

Dzik chrapie pod bukiem bo zjadl kartofelki.

LiScie czerwienieja w wiewidorkowym lesie.
Czyzby zawstydzone? Nie! To przyszla Jesien!

. JIWS

Samodzielnie przez dzieci wykonane prace na odwrocie muszq by¢ opatrzone nastepujqcymi danymi:

imie, nazwisko i wiek dziecka, adres, adres e-mail Rodzicow oraz telefon kontaktowy.
Rozstrzygniecie konkursu i informacja o terminie uroczystosci rozdania nagrod i wyréznien ukaze sie na naszej
stronie internetowej: www.gok.lesznowola.pl w dziale KONKURSY/ Konkursy plastyczne.

KRZYZOWKA DLA DZIECI - Z NAGRODAMI!

PIONOWO:

1. Czarna. ma skére ten nasz kolezka.
2. Marzyciel ten zamieniat obtoczki ptynace po niebie na
smakotyki.

3. Ta mata pchta miata domek na przedmiesciu po
ojczymie czy po tesciu - dom ztozony z trzech
pieterek i pokoikdw caty szereg.

6. Myszka Disheya.

7.Tchérzliwy i gadajacy Scooby tapigcy potwory.

10. Akademia Pana ... .

11. Z tego brzydkiego ptaszka wyrést piekny fabed Z
14. Krélewna, ktéra zamies zkata z krasnoludkami.

15. Koziotek, ktéry szukat Pacanowa.

18. Dzielny Piotrus.

19. Zta krélowa, ktéra uwiezita Kaja.

21. Zgubita Zote pidrka.

22. Najukochanszy Puchatek.

POZIOMO:

4.Najsympatyczniejszy kaczor na Swiecie.

5.Lis - posiadacz ogona nad ogony.

8. Malutki chtopiec porzucony w lesie przez rodzicéw
wraz z rodzefstwem, ktdry spotkat wrézke Réze.
9.Przyjaciétka Piotrusia Pana.

12. Miatna nogach buty ... .

13. Zapominalski stoh.

16. Nasza mata pszczétka.

17. Marysia, co miata whoski jak stoneczne $wiatto,
oczy jak fiotki lesne, aw sercu tesknosé i zatosé.

20. Jeden z krasnali Marii Konopnickiej.
23. Nieporadny rak.

24. Sympatyczny Garbusek.

25. Krakowski smok ziejacy ogniem.
26. Krdl, ktéry miat przyjaciela Felka.
27. Okropha wiedzma, ktéra uwiezita
Jasia i Matgosie.
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Rozwigzanie krzyzéwki prosimy nadsyta¢ drogg internetowg na adres e-mail:
gok@gok-lesznowola.pl do dnia 30.09.2010 z podaniem imienia, nazwiska i wieku dziecka.

Temat maila: Krzyzéwka z Puzderka Kulturalnego

Wsréd nadestanych prawidtowych rozwigzan zostang rozlosowane nagrody!
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LESZNOWOLSKA ORKIEST
SYMFONICZNA

Gminny O$rodek Kultury w Lesznowoli

poszukuje che¢tnych muzykow grajacych | ‘
na nastepujacych instrumentach:

- skrzypcach
- altdwce
- wiolonczeli
- kontrabasie
- flecie
- oboju
- klarnecie
- fagocie
- waltorni (rogu)
- puzonie
- tubie
- saksofonie '
- perkusji E

do tworzacej sie amatorskiej orkiestry symfonicznej.

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH CHETNYCH
W KAZDYM WIEKU
DO WSPOLNEGO GRANIA
LEKKIEJ MUZYKI POWAZNEJ I FILMOWEJ.

Dyrygentem Lesznowolskiej Orkiestry Symfonicznej bedzie
Pan Michal Czubaszek.

Inicjatorka zawigzania zespotu jest Pani Magda Rejnowicz - Rydzewska - mieszkanka Stefanowa.

Zbieramy zgloszenia do 30 listopada 2010 roku.
Zapisy w Biurze Glownym Gminnego Os$rodka Kultury w Lesznowoli,
ulica Gminnej Rady Narodowej 66, tel. 22 757 92 09

www.gok.lesznowola.pl




PAZDZIERNIK ‘2010

GMINNY OSRODEK KULTURY W LESZNOWOLI
ZAPRASZA NA

ZAPROSZENIE | xoNCERT WOKALNY

WYSTAWE MOZNA OGLADAC SWIETEANY ZARCZYNSKIEJ : -
W KAZDY CZWARTEK & 1 el . ASHTON KUTCHER Amy SMART
W GODZ. 17.00 - 20.15. BN IR Ty

NCERT KALNY
e ra Ze yriska

v e
WYSTAWA POPLENEROWA
MALARSKIE NIEDZIELE ‘2010

MIEJSCE WERNISAZL T EKSPOZYCIL: 8 . 10 - 20 10 gl 18 . 00

.«Ulica Wojska Polskiego 64
Wiadyslawow - Galeria Na Gorce J www.gok.lesznowola.pl

Wl FRLA PAS AT
www.gok.lesznowola.pl dzial WYSTAWY PLENERY/ GALERIA NA GORCE. TERMIN: 22 PAZDZIERNIKA 2010 ROKU O GODZ. 19.00
=]
[ QK NOWOIL A W MYSIA PR

v MIEJSCE: FILIA GOK W MYSIADLE, ULICA TOPOLOWA 2

WSTEP WOLNY

QPO OW

LESZNOWOLA

w ¥ X Wajt i Samorzad Gminy Lesznowola, Stkota PELNY PLAN IMPREZ

Parafia pw.Zeslania Ducha Swietego w Starej Iwicznej, — mosm Muzyczma NA STRONIE GOK
Gminny Osrodek Kultury w Lesznowoli oraz Szkola Muzyczna MAESTRO
zapraszaja na piekny wieczor artystyczny pt. W DZIALE:

CHOPIN DLA PAPIEZA R aNan

Uroczysty Wieczor z okazji
Rocznicy Pontyfikatu
Jana Pawla II

Data i miejsce koncertu:

17.10.2010
g.19.00
Kosciol p. w.

Zeslania Ducha Swietego
w Starej Iwicznej

L

POEZJA JANA PAWLA II, MUZYKA FRYDERYKA CHOPINA .
FILM O WIELKIM KOMPOZYTORZE, LISTY CZYTANE PRZEZ MLODZIEZ

KONCE RT NA FORTEPIAN WYKONA DLA PANSTWA
MAREIN DOMINTK GEUCH. .00

WWW.GOK.LESZNOWOLA.PL
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